. Wilstenrot - Ferienlauf

Ergebnisliste 10 km

| Platz Name, Vorname JG Verein Klasse KP Zeit
1 Eichinger, Christian 89 SV Lemwerder MH 1 34:03
2 Pundt, Christian 67 LG Bremen M40 1 34:37
3 Trudrung, Waldemar 89 SV Lemwerder MH 2 34:38
4  Beewen, Rainer 66 TSV GrolRenkneten M40 2 34:46
5 Naue, Torsten 65 LG Bremen-Nord M40 3 35:27
6 Neumann, Martin 66 LG Bremen-Nord M40 4 36:26
7 Gode, Heiko 53 M55 1 36:31
8  Willner, Michael 65 SG Road Runners / Buntentor M40 5 36:50
9 Hofmann, Fakja 80 LG-TELIS FINANZ REGENSBURG WH 1 37:12
10 Kruger, Tim 87 SV Werder Bremen MH 3 37:43
11  Ammermann, Karsten 88 SV Lemwerder MH 4 38:22
12 Putzke, Marc 83 MH 5 38:38
13 Friedenberg, Bernhard 64 LG Bremen-Nord M45 1 40:40
14 Eilers, Dirk 61 SV Brake Lauffeuer M45 2 40:46
15 Minge, Frank 65 SV Brake Lauffeuer M40 6 41:18
16 Ruge, Udo 55 SV Werder Bremen M50 1 41:21
17 Bartsch, Frank 72 Emder LG M35 1 41:22
18 Bohm, Peter 52 L G Kreis Verden M55 2 41:31
19 Pering, Robert 64 M45 3 41:43
20 Scheler, Klaus 66 M40 7 41:48
21 Lekat, Olaf 63 SV Lemwerder M45 4 41:58
22 Nevrela, George 52 LG-Nord M55 3 42:06
23 Tanski, Andre 64 Blumenthaler SV M45 5 42:06
24  Schweers, Helge 63 SV Nordenham M45 6 42:12
25 Dierks, Axel 60 VTV M45 7 42:15
26 Niemann-Scheffel, Birgit 64 LC Hansa Stuhr W45 1 42:25
27 Selz, Hartmut 48 LC Hansa Stuhr M60 1 42:27
28 Schwarz, Thorsten 66 LG Kreis Verden M40 8 42:37
29 van Velden, Johannes 46 SV Brake M60 2 42:52
30 Prigge, Henning 86 MH 6 43:03
31 Hemmen, Thomas 68 M40 9 43:09
32 Nordmann, Olaf 67 SG Athletico Budelsdorf / Oyte M40 10 43:45
33 Siemsen, Silke 70 SG Athletico Budelsdorf / Oyte W35 1 43:45
34 Pundt, Martina 67 Vegesacker TV W40 44:08
35 Schmidt, Heinz 52 LG Bremen-Nord M55 4 44:12
36 Gloystein, Jens 69 SV Brake Lauffeuer M40 11 44:25
37 Richter-Hebel, Felix 45 LG Bremen Nord M60 3 44:28
38 Fuchs, Helmut 40 VFL Oldenburg M65 1 44:30
39 Luhmann, Michael 70 SV Lemwerder M35 2 44:39
40 Kreikebohm, Joérg 61 SV Brake Lauffeuer M45 8 44:47
41 Wahner, Alexander 73 SV Brake Lauffeuer M35 3 44:47
42  Schmietendorf, Marcus 67 Uni-Triatldwen M40 12 44:48
43 Stover, Gerd 62 LG Bremen-Nord Lauftreff M45 9 44:49
44  Svering, Rafael 64 M45 10 44:51
45 Stegmann, Malte 85 SV Aschwarden MH 7 44:52
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Sevimli, Zinar

Welz, Eckhard
Winkler, Horst
Henke, Hartmut
Friedenberg, Antje
Linder-Sprecher, Ingo
Grundler, Malte
Steindorff, Oliver
Kister, Frank

Pelka, Andrea
Stockfleth, Holger
Warnken, Mathias
Henning, Thomas
Zimmermann, Dieter
Pieke, Torsten
Wolpmann, Benedict
Lihring, Gisela
Jakob, Ralf

Jungen, Hendrik
Oztiirk, Cengizhan
Scherf, Carsten
Janf3en, Jens
Tepelmann, Werner
Krimmert, Ditmar
Franke, Klaus
Hofling, Alexander
Krumbholz, Gerhard
Asche, Volker
Perkins, Christopher
Zoch-Wagener, Rudiger
Presch, Hans
Catalucci, Gino
Liers, Dirk

Geisler, Ralf
Steilen, Hinrich
Bittner, Franz
Taute, Uwe
Stubben, Ulrike
Busl, Hans-Jirgen
Schilling, Imke
Kauss, Gernot
Diemer, Daniel
Karstens, Chris
Geisbusch, Pascal
Krieg, Christian
Meyer, Tim

Kahl, lka

Voigt, Edith

Ergebnisliste 10 km

92
64
50
65
66
60
71
66
78
61
58
74
63
43
63
87
59
56
83
96
66
70
51
60
57
66
35
74
94
61
38
53
64
69
55
52
66
68
53
69
47
66
94
94
89
91
68
62

Eschhofschule Lemwerder 9h
GSV-Oldenburg
SV Lemwerder

LG Bremen-Nord
LTSV Bremen-Grohn

SV Brake Lauffeuer
SV Aschwarden

LC 93 Delmenhorst
OT Bremen

SV Brake Lauffeuer
SV Lemwerder

SV Lemwerder

RSV Strom

LGK Verden

SpVgg Greuther Firth

TUS Alfstedt

Eschhofschule Lemwerder 6h
Delmenhorst

Hemmelsberg

StTV Berne

Schulsepportservice ev

LG Bremen-Nord
Eschhofschule Lemwerder
Eschhofschule Lemwerder 9rl
SV Lemwerder

LG Bremen-Nord

SV Brake Lauffeuer

TS Hoykemkamp

LG Bremen Nord

SV Brake Lauffeuer
Heiligenrode
Hatten-Sandkrug

HSG Schwanewede
Blumenthaler TV

LT Ganderkesee
Eschhofschule Lemwerder
Eschhofschule Lemwerder 7h
Eschhofschule Lemwerder 7h
LTV

LTV

LG Bremen-Nord

Marathon Team Lebenshilfe Delm
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MJB
M45
M55
M40
W40
M45
M35
M40
M30
W45
M50
M35
M45
M65
M45
MH

W50
M50
MH

MJB
M40
M35
M55
M45
M50
M40
M70
M35
MJB
M45
M70
M55
M45
M40
M50
M55
M40
W40
M55
W40
M60
M40
MJB
MJB
MH

MJA
W40
w45

1 45:04
11 45:09
5 45:22
13 45:40
2 45:43
12 45:54
4 45:59
14 46:22
1 46:50
2 46:56
2 47:34
5 47:40
13 47:41
2 47:43
14 48:56
8 49:02
1 49:23
3 49:24
9 49:35
2 49:45
15 49:46
6 49:53
6 49:59
15 50:41
4 50:49
16 51:29
1 51:32
7 51:32
3 51:33
16 52:06
2 52:08
7 52:16
17 53:39
17 53:45
5 53:46
8 53:51
18 54:33
3 55:45
9 55:47
4 55:56
4 55:58
19 56:03
4 56:22
5 56:23
10 56:30
1 56:32
5 57:10
3 57:24
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Norrenbrock, Ludger
Stegmann, Jirgen
Frese, Christian
Kieselhorst, Gabriele
Gloistein, Beate

Koch, Andreas
Kesternich, Nils
Stamm, Dario
Hetmann, Anja
Wunder, Bernd
Dieckmann, Manfred
Regensdorf-Gloistein, Elke
Deepe, Jochen
Heidenreich, Jana
Mdller, Stefanie
Tangemann, Monika
Kanert, Heidi

Rose, Torben
Scharfenberg, Stefanie
Wittwer, Rene

Ergebnisliste 10 km

65 Marathonteam Lebnshilfe

47 SV Aschwarden

92 Eschhofschule Lemwerder 9h
64 SV Brake Lauffeuer

69 SV Brake Lauffeuer

69 Paul Hartmann AG

93 Eschhofschule Lemwerder 9h
96 Eschhofschule Lemwerder 6h
64 Nordwind Runners Wremen
78

51 Lauftreff LG Bremen-Nord

56 LG Bremen-Nord

38

93 Eschhofschule Lemwerder 9r2
93 Eschhofschule Lemwerder 9r2
63 LGK Verden

58 LG Bremen Nord

94 Eschhofschule Lemwerder 9r1
85 SV Lemwerder

82 Hanseatischer Hockey Club
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M40
M60
MJB
W45
W40
M40
MJB
MJB
W45
M30
M55
W50
M70
WJB
WJB
W45
W50
MJB
WH

MH

20 57:26
5 57:29
6 57:52
4 58:22
6 58:43
21 59:31
7 1:00:37
8 1:00:41
5 1:01:30
2 1:02:28
10 1:02:47
2 1:02:47
3 1:04:24
1 1:04:25
2 1:04:26
6 1:05:17
3 1:09:11
9 1:10:27
2 1:12:40
11 1:12:40
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